




産業医からのお知らせ

20＊＊年〇月○日

こんにちは。〇〇会社△△事業場 産業医の　　　　　　　です。

今回のストレスチェックの結果、あなたのストレス度が高いという結果でしたので、連絡しています（ストレスチェックの結果は、別途Webないし結果報告書でご確認ください）。
現在の心身の状態はいかがでしょうか。もし、何らかの不調やストレスの存在を自覚されるようでしたら、「ストレスチェックに基づく産業医面接」を強くお勧めします。
産業医は、面接による意見（通常勤務可、要就業制限、要休業）を、人事・所属職場上司等に提出します。そのほか、必要な意見提示、助言指導等を会社に対して行う場合があります。
面接を希望する場合は、下記の申込用紙に記入の上、切り離して、
[bookmark: _Hlk65664390]　　　　　　（実施事務担当者、××課、03-xxxx-xxxxx）に提出してください。期限は〇月×日までです。
この産業医面接に申し込まれた場合は、あなたが「面接指導対象者である」ことが、人事労務担当者に伝わります。ただし、ご本人の同意がない限り面接内容は確実に守秘されますのでご安心ください。

-------------------------------------------------切り取り線---------------------------------------------------------
産業医面接申し込み用紙

必要箇所にチェックしてください。

· 私は、上記の説明を理解した上で、ストレスチェックに基づく産業医面接を希望し、申し込みます。
· 私は、産業医面接に際して、通訳として＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿さんの同席を希望します。

20＊＊年　　　月　　　日　　　　氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿






Chinese version・中国語


产业医生的通知

20＊＊年〇月〇日

您好。我是○○公司△△事业所产业医生            。

此次压力测评结果显示您的压力状态程度比较高，所以与您联系一下。（压力测评的结果可以在Web以及结果报告书上进行确认）。
您现在的身心状态如何？如果有不适和压力感等自觉症状，强烈推荐您参加“压力测评后的产业医生面谈”。
面谈结束后，产业医生会将对面谈的意见（可正常工作、需要一定限制、需要停止工作）提交给人事、所属工作岗位上司等。此外，有时还会向公司提出意见、指导建议等。
如果希望接受面谈，需要填写下列申请表格，之后剪下，提交给 　　　　　　 （实施事务担当者，××课，03-xxxx-xxxxx）。截止日期为○月×日。
申请产业医生面谈之后，您将成为“面谈指导对象”，该信息会传达给人事劳务负责人。但是没有本人的同意，面谈内容会被严格保密，请放心。

-------------------------------------剪截线-----------------------------------
产业医生面谈申请表

请选择符合的项目。

· 我是在理解上述说明的基础之上，希望接受压力测评后的产业医生面谈，特此申请。
· 我希望在产业医生面谈时，作为翻译与__________先生／女士同席。
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